
Diese Übersetzung wurde Nehelenia Patterns (http://www.neheleniapatterns.com) von 
einer Kundin zur Verfügung gestellt. Nachdruck und Verkauf sind untersagt. Alle 

Angaben ohne Gewähr. 

 

 

TV 121 

 

Petticoat 

 

 

Petticoat von 1879 mit abnehmbarer Schleppe 
 
Dieser Rockentwurf basiert auf einem tatsächlichen Kleidungsstück, wie im 
„Harpers Bazar“-Magazine gesehen. Er wurde so konstruiert, dass er hinter 
den Knien nach hinten gebunden werden kann, wie im Stil der natürlichen 
Form von 1877 – 1882. Der sehr schlanke Petticoat ist vor und an den 
Seiten leicht gefältelt. Um die hinter Partie ausgestellt zu halten, werden die 
Tüllbahnen reihenweise übereinander gefältelt angebracht. Geschlossen wird 
der Rock in der vorderen Mitte. Es ist durchaus möglich, eine ca. 30 cm 
breite Rüsche am Saum anzubringen (siehe Umschlagbild). Die Knöpfe für 
die abnehmbare Schleppe werden am Saum des Petticoat, unterhalb der 
Rüsche angebracht. 
 
Sie benötigen: 
Petticoat, Stoff 1,45 breit, ca. 2,20 – 3,50 m (je nach Größe) 
Petticoat mit Rüschen, Stoffbreite 1,45; 4,20 – 5 m  
Schleppe Stoffbreite 1,45; ca. 2m 
Petticoat-Tüll, Breite 1,50; 3 – 6 m, je nach dem, wie voluminös die hintere 
Partie werden soll 
Außerdem: Haken und Ösen für den Verschluss, Knöpfe für die Schleppe 
 
Suchen Sie die Schnittgröße nach Ihrer Hüftweite aus. Wenn Ihre Taille 
schmaler ist, als Ihre Hüfte, gleichen Sie das Taillenband Ihrer Taillenweite 
an und fälteln den Überschuss am seitl. Vorderteil des Rockes. Auf keinen 
Fall den Überschuss in die hintere Mitte nehmen! Dann wird der Rock nicht 
korrekt fallen. 
Beispiel: Hüfte ist 11,7 cm, Taille 76,2 cm. Schneiden Sie die Schnittteile für 
Größe 20 aus und das Taillenband für Größe 16. Nähen Sie Falten, oder 
Abnäher in den seitlichen Rock. 
Sollte die Hüftweite schmaler sein, als die Taillenweite, schneiden Sie den 
Schnitt nach Ihrer Taillenweite zu. Änderungen am Rock müssen Sie dann 
nicht vornehmen. (Ein Maßband in Inch erleichtert das Messen und die 
Größenzuordnung des Schnittes ungemein!) 
Dieser Schnitt ist mit 96,5 cm Länge angegeben. Schneiden Sie den Stoff mit 
4 cm Nahtzugabe am Saum zu. Der Petticoat sollte 2,5 – 5 cm kürzer sein, 
als der Rock, den Sie darüber ziehen. Verlängern, oder kürzen Sie den 
Schnitt, wie in den Schnitteilen eingezeichnet. 
 



Nahtzugabe an allen Schnittteilen 1,3 cm, wenn nicht anders angegeben. 
Stecken Sie alle schrägen Kanten vorsichtig so zusammen, dass die Ecken 
passen. Stoff, der schräg zum Fadenlauf geschnitten wird, dehnt sich. Der 
im Fadenlauf geschnittene, nicht. 
 

1. Schneiden Sie die Teile wie auf dem Bild aus. Vord. Länge 96,5 + 4 cm 
Nahtzugabe am Saum. 

2. Nähen Sie 2 vordere Teile - Kanten im Fadenverlauf aufeinander - so 
zusammen, dass zur Taille hin eine Strecke von 17 cm offen bleibt. 
Dies ist die vordere Mitte. (Dort werden später die Haken und Ösen für 
den Verschluss angebracht.)  

3. Nähen Sie nun die anderen vorderen Teile – gerade Kante auf schräge 
Kante – je re und li ein Teil an. (S. Bild 3) 

4. Nähen Sie den Saum von: Vorderteil, unterem Rückenteil und 
Rückenteil um. Schlagen Sie dazu die Kanten erst 1,5 und dann 
nochmals 2,5 cm um und nähen Sie ihn fest. Achten Sie darauf, dass 
der Rock zuvor nur 4 cm länger ist, als Sie ihn brauchen. Vergessen 
Sie nicht, dass der Petticoat 2,5 bis 5 cm kürzer sein sollte, als der 
Rock, den Sie darüber tragen wollen. 

5. Wenn Sie den Petticoat mit einer Rüsche versehen wollen: Nähen Sie 2 
Rüschenteile aneinander und säumen Sie die obere und untere Kante 
schmal ein. Fälteln Sie nun die obere Kante und nähen Sie diese 
anschließend ca. 2,5 cm unterhalb des oberen Rüschensaumes so an 
das Vorderteil, dass die Rüsche den Saum des Rockes verdeckt. 
Wiederholen Sie das Ganze mit dem Rückenteil. Auch dazu 2 
Rüschenbahnen aneinander nähen. 

6. Legen Sie die angegebenen Falten an der Oberkante des unteren 
Rückenteils und stecken Sie sie fest. 

7a. Schneiden Sie nun den Tüll in 21,5 cm breite Streifen (über die   
gesamte Breite des Stoffes – 145 cm) 
7b. nähen Sie die Streifen zusammen, um lange Streifen zu bekommen, 
die mit der Darstellung im Bild übereinstimmen. 
Oberster Tüllstreifen: 72,5 cm lang 
2. Streifen: 1 Streifen 
3. Streifen: 1 ½ Streifen (217,5 cm) 
4. Streifen: 3 Streifen 
5. Streifen: 5 Streifen 
7c. fälteln Sie den zweiten Streifen so, dass die obere Kante genau 
dieselbe Breite hat, wie die untere Kante des ersten Streifens. Fälteln Sie 
den 3. Streifen so, dass er dieselbe Breite, wie die untere Kante des 2. 
Streifens hat… Die obere Kante des 2. Streifens wird an die untere Kante 
des ersten genäht. Die obere Kante des 3. Streifens wird an die untere 
Kante des 2. genäht… 
Mit dieser Technik wird der Tüll Reihe für Reihe voluminöser. 
7d. Wenn Sie alle Streifen aneinander genäht haben, nähen Sie die Kante 
des ersten Streifens gefältelt an das obere Ende des inneren Rückenteils. 
Nähen Sie dabei den Tüll auf die rechte Stoffseite. 
7. Heften Sie das Rückenteil über das untere Rückenteil, entlang der     

seitl. Kanten und nehmen Sie die seitlichen Kanten des Tülls zwischen 
die Stoffe (wie bei einem Sandwich). Fälteln Sie die obere Kante des 



Rückenteils so, dass es auf die obere Kante des unteren Rückenteils 
passt. Schieben Sie die Falten zur hinteren Mitte und heften Sie sie 
fest. 

8. seitliche Vorderteilkanten und Rückenteilkanten zusammennähen. 
9. Befestigen Sie das Taillenband an der oberen Rockkante, lassen Sie 

das Band an beiden Seiten 1,5 cm überstehen. Beginnen Sie in der 
hinteren Mitte und arbeiten Sie sich zur vorderen Mitte vor. Wenn 
nötig, fälteln Sie dabei den Rock vorne, um das Taillenband passend 
anzubringen. (Nicht im Rücken fälteln! Sie erinnern sich? Dann fällt 
der Rock nicht richtig.) 

10. Nähen Sie das Band mit 1,5 cm Nahtzugabe an, falten Sie es längs in 
der Mitte und nähen Sie es auf der Gegenseite so an, dass sämtliche 
offenen Kanten im Bund sind. Der Bund sollte sich vorne ca. 2,5 cm 
überlappen. Haken und Ösen anbringen. 

 
Schleppe: 

1. Schneiden Sie die Teile so aus, wie auf dem Bild beschrieben. 
2. nähen Sie die seitlichen Rüschenteile an das mittlere Rüschenteil. 
3. Säumen Sie die Rüsche, indem Sie den unteren Saum erst 1,5 und 

nochmals 2,5 cm falten – festnähen. 
4. Fälteln sie die obere Kante der Rüsche so, dass sie auf die untere 

Länge der Schleppe passt. Säumen Sie die seitlichen Kanten, wie die 
untere Kante der Rüsche. 

5. Stecken Sie die obere Kante der Schleppe so auf das Schleppenband, 
dass es passt. Wenn nötig, fälteln Sie die Schleppe etwas. 

6. Falten Sie das Schleppenband so, dass Sie sämtliche Nahtzugaben der 
Schleppe in das Band nehmen können und nähen Sie das Band auf 
der Innenseite fest. 

7. Bringen Sie die Knopflöcher entlang des Schleppenbandes so an, dass 
die Knopflöcher mit den Knöpfen am Petticoat übereinstimmen. Die 
Knöpfe werden am Petticoat unter der Rüsche angebracht. 

 
  


